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Der Ausdruck , Exekutive Funktionen” ist ein Entscheidungen
Sammelbegriff aus der Hirnforschung und der et
Neuropsychologie. Er bezeichnet jene geistige cisolionauf
Funktionen, mit denen Menschen ihr Verhalten in Neues
Wechselwirkung mit der Umwelt steuern. Exekutive
Funktionen tragen dazu bei, das eigene Handeln
moglichst optimal an eine Situation anzupassen
(Brunsting 2011).
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Bedeutung der exekutiven Funktionen Exekutive Funktionen in Verbindung mit
tiberfachlichen und fachlichen Kompetenzen
Etliche Wissenschaftler gehen davon aus (Barkley 2007,
Denckla 2007), dass viele Schwierigkeiten beim Lernen,
Problemldsen oder bei der Lebensbewaltigung sich auf
ungeniigend entwickelte exekutive Funktionen
zurlickfihren lassen. Duckworth & Seligman zeigten
(2006) das Exekutive Funktionen 75% des Schulerfolgs
erklaren, die Intelligenz nur 25% (Brunstig 2011).

Gut ausgebildete exekutive Funktionen erhohen die
Wahrscheinlichkeit, dass Kinder tiberfachliche und fachliche
Kompetenzen entwickeln und zeigen konnen (Brunsting 2011).

25.11.19, Schule / Raum / Gestaltung, Netzwerk Schulentwicklung und Schulnetz 21, Annette Biirgelin, Regula Rohland 25.11.19, Schule / Raum / Gestaltung, Netzwerk Schulentwicklung und Schulnetz 21, Annette Birgelin, Regula Rohland

25.11.19 Schule / Raum / Gestaltung, Netzwerk Schulentwicklung und Schulnetz 21, Annette Birgelin, Regula Rohland



Exekutiven Funktionen und Raumgestaltung

Die Raumgestaltung kann wesentlich dazu beitragen, die
Entwicklung von exekutiven Funktionen und somit die
Entwicklung von Fahigkeiten zu unterstitzen (Evers, Otto und
Walk 2016). \
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Gestaltungsprinzipien

Klare Aufteilung des Raumes durch Raumteiler
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Gestaltungsprinzipien

Orientierung schaffen durch Ubersichtlichkeit und
Einheitlichkeit
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Gestaltungsprinzipien

Wohlbefinden erméglichen durch die Reduktion von
Reizen
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Fazit Drei Fragen
Beliebt sind Platze: 1. Gibt es Schulen mit einem gemeinsamen Verstandnis oder
- mit dem Ricken geschitzt zur Wand einer gemeinsamen Abmachung zur Platzwahl der SuS?
- neben der Freundin/dem Freund
- mit Blick aus dem Fenster 2. Gibt es Schulen, welche dazu an einer Sitzung mit dem Fokus
- mit Blick gerade zur Tafel Gesundheitsforderung diskutiert haben?
Unbeliebt sind Plitze: 3. Gibt es Schulen, die Aussagen zur bewussten Gestaltung des
- mit wenig Platz wegen Unordnung Schulraums in ihrem Leitbild festgehalten haben?
- mit hohen, bedrohlichen Regalen im Riicken
- mit der Tafel im Ricken
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