LERNEN LERNEN : ANLEITUNG FUR DAS LESEN

Anleitung fur das Lesen

Je mehr du liest, umso mehr lernst du!

Das Lesen ist die wichtigste Arbeitstechnik, weil man in allen Fachern (und auch im
Alltag) Texte lesen und verstehen muss. Wenn man aus einem Text mdglichst viel lernen
und behalten will, geht man nach der 5-Punkte-Methode vor:

Punkt 1: Durchsehen und Uberblick gewinnen

Um welchen Stoff handelt es sich?

Wie hat der Verfasser den Text oder das Buch aufgebaut?
(Inhaltsverzeichnis oder Untertitel)

Punkt 2: Fragen stellen

Was wird in diesem Text stehen?

Was verspricht der Titel und die Untertitel?

(Mach aus den Untertiteln Fragen!)

Was weiss ich schon Uber das Thema?

Was méchte ich noch mehr wissen?

Wozu kann ich das Wissen Uber dieses Thema brauchen?

Punkt 3: Lesen

Lies langsam und konzentriert.

Mach nach jedem Absatz eine kurze Pause zum Nachdenken.

Schau wichtige, unbekannte Wérter im Wérterbuch nach.

Unterstreiche in eigenen Bluchern und auf Arbeitsblattern das Wichtigste.
Mach an den Rand Zeichen.

Zum Beispiel:

! = wichtig

Il = sehr wichtig

? = nicht verstanden

?! = (iberhaupt nicht verstanden (Uberlege, wen du fragen kannst!)

Mach dir vielleicht sogar Notizen und kleine Skizzen uber die wichtigsten Punkte.

Punkt 4: Wiederholen und in Erinnerung rufen

Erzahle den Inhalt nach jedem Abschnitt mit eigenen Worten.

Beantworte fir dich die Fragen:

Worum geht es?

Was ist die wichtigste Aussage?

(Mach dir vielleicht sogar Notizen und kleine Skizzen Uber die wichtigsten Punkte.)
Was du nicht mehr weisst oder ungenau erzahlen (aufschreiben) kannst, schaust du
nochmals nach.

Punkt 5: Wiederholen des ganzen Textes

"Uberfliege" das Buch, den Text nochmals.

Wiederhole nochmals das Wichtigste.

Was du nicht mehr weisst oder ungenau erzahlen (aufschreiben) kannst, schaust du
nochmals nach. Vergleiche deine Notizen mit dem Text.
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