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Medienkiste 49:  

Schulische Sexualerziehung 
Unterrichtsmaterialien für Kindergarten und Primarschule von Basel-Stadt  
 
Inhalt: 

• 12 Kindersachbücher zum Thema Sexualität (für detaillierte Angaben siehe Seite 2) 

• 1 Puzzle 

• 2 Puppen (Mädchen und Junge) 

• Mein Körper gehört mir 
Unterrichtsmaterialien für 
Primarlehrerinnen und Primarlehrer im 
Rahmen der Kinderschutz-Kampagne 
„Keine sexuelle Gewalt an Kindern!“ 

• Unterrichtsideen: Sexualerziehung ist 
(k)ein Kinderspiel 

• Lernwerkstatt: Liebe – Körper – 
Kinderkriegen 

• 1 Broschüre: Sexualerziehung bei 
Kleinkindern und Prävention vor sexueller 
Gewalt 

• Leitfaden: Grenzen / Sexuelle Gewalt 
gegen Kinder und Jugendliche 

• Handreichung zum Lehrplan 
• Gemeinsames Schreiben GD und ED 

 
Alltagserfahrungen und Fachpublikationen haben gezeigt, dass es vielen Schülerinnen und 
Schülern im Hinblick auf die Entwicklung ihrer sexuellen Gesundheit an einer Basisbildung 
fehlt. Grundlage für diese Sexbox ist der geltende Lehrplan der Primarschule und des Kin-
dergartens. Die Sexualpädagogik im Kindergarten und auf der Unterstufe geht von der Auf-
nahmebereitschaft und den aktuellen Interessen der Kinder aus. Die Entwicklung eines posi-
tiven Körpergefühls, die Identifikation mit dem Geschlecht und die Auseinandersetzung mit 
der Geschlechterrolle werden gefördert. Diese Medienkiste mit praktischen Materialien soll 
die Lehrperson bei der Vorbereitung und Durchführung des Sexualkundeunterrichts unter-
stützen. 
 
Schulstufen:  Kindergarten / 1. bis 4. Klasse Primarschule 

Hersteller: Arbeitsgruppe bestehend aus Fachpersonen des Gesundheits-
departements und des Erziehungsdepartements des Kantons 
Basel-Stadt 

Erscheinungsjahr: 2011 
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Detaillierte Inhaltsangabe zu den Kindersachbüchern: 

• Mein Körper gehört mir! : Schutz vor Missbrauch für Kinder ab 5 / Pro Familia ; Ill. 
Von Dagmar Geisler. – 4. Auflage. – Bindlach : Loewe Verlag, 2008.- Illustrationen ; 32 S. – 
ISBN 978-3-7855-4435-8 

• Mama, Papa und ich : Wo kommen die kleinen Babys her? / erzählt von Malcolm 
und Meryl Doney ; illustriert von Nick Butterworth und Mick Inkpen. – Giessen : Brunnen Ver-
lag, cop. 1987. – 1 Band : Illustrationen. – Übersetzung aus dem Englischen. – ISBN 978-3-
7655-5645-6 

• Das kleine ich bin ich / erzählt von Mira Lobe ; gemalt von Susi Weigel. – Wien : Jung-
brunnen Verlag, cop. 1972. – 1 Band : Illustrationen. – ISBN 978-3-7026-4850-3 

• Ben liebt Anna : Roman für Kinder / Peter Härtling ; mit Bildern von Eva Muggenthaler. 
– Weinheim : Beltz & Gelberg, cop. 1979. – 90 S. : Illustrationen. – (Gulliver; 1099). – ISBN 
978-3-407-74099-1 

• Das grosse und das kleine NEIN / Autorin: Gisela Braun ; Ill.: Dorothee Wolters. - Mül-
heim an der Ruhr : Verlag an der Ruhr, 1991. – 1 Band. – ISBN 978-3-927279-81-0 

• Wir können was, was ihr nicht könnt! : ein Bilderbuch über Zärtlichkeit und 
Doktorspiele / Ursula Enders ; Bilder: Dorothee Wolters. – Köln : Verlag mebes & noack, 
2009. -  1 Band + Didaktisches Begleitmaterial für Mütter und Väter, Pädagoginnen und Päda-
gogen. – ISBN 978-3-927796-87-4 

• Ein Kind entsteht / Lars Hamberger ; Fotos: Lennart Nilsson. – 7. Auflage. – München : 
Wilhelm Goldmann Verlag, cop. 2003. – 239 S. : Illustrationen. – Übersetzung aus dem 
Schwedischen. – ISBN 978-3-442-39050-2 

• Der menschliche Körper in 3D / Luann Colombo. – 8. Auflage. – Königswinter : Heel 
Verlag, cop. 2010. – Übersetzung aus dem Englischen. – ISBN 978-3-89880-366-3 

• Peter, Ida und Minimum : Familie Lindström bekommt ein Baby / Grethe Fa-
gerström, Gunilla Hansson. – Ravensburg : Ravensburger Buchverlag, cop. 1989. – 47 S. : Il-
lustrationen. – Übersetzung aus dem Schwedischen. – ISBN 978-3-473-35619-5 

• Woher die kleinen Kinder kommen / Doris Rübel. – Ravensburg : Ravensburger Buch-
verlag, cop 2001. – (Wieso? Weshalb? Warum? ; 13). – ISBN 978-3-473-33265-6 

• Wie ist das mit der Liebe? / Sanderijn van der Doef ; Ill. von Marian Latour. – 3. Auflage. 
– Bindlach : Loewe, cop. 1995. - 62 S. : Illustrationen. – Übersetzung aus dem Holländischen. 
– ISBN 978-3-7855-4432-7 

• Pezzettino / Leo Lionni. – Weinheim : Beltz & Gelberg, cop. 1977. – Übersetzung aus dem 
Amerikanischen. – ISBN 978-3-407-79889-3 


